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INTRODUCCIO o

Teniu a les vostres mans el model d'accio social de Caritas Diocesana de Lleida
aprovat pel Consell Diocesa i IAssemblea Diocesana el mes de desembre de 200/.

Vol ser un document de comprensio senzilla perqué té la vocacio de ser un dels
maferials nuclears de la formacio dels nostres voluntaris. Vol arrelar en el nostre
actuar compromés dins de Caritas el motiu principal per fer-ho: som creients i volem
portar a la practica la fendresa i lexemple de les obres de Jesus i el desig del Creador
de fenir un mon just per a tots on ftofs finguin la dignitat que els correspon com a
persones i fills de Déu.

Aquest model parla de les nostres conviccions | de la nostra escala de valors com
a cristians gue fan de les nostres obres més que activisme i solidaritat sense horitzons.
Estar a prop de la pobresa no solament facilita el poder acompanyar-la i atendre
sind que fambé ens fa descobrir que per viure plenament hem de ficar per davant
lestimacio i la donacio grafuita que les possessions i la preocupacio per les coses
materials. Solament aixi descobrirem el senfit duna vida veritablement humana.

Per aix0, a Carifas, i per extensio a tofa [Església, hem de FER perod fambé hem de
SER, hem de tenir conviccions i motius del que fem. El mon té necessitat desperanca
I nosalfres un missatge per donar-li. Una bona nofticiall.

Us animo que freballeu de manera progressiva aguest document en fofs els grups
parroquials de Carifas perqué us ajudi a interioritzar aquesta manera de SER com a
voluntaris. Segur que us ajudara a tenir un millor sentit de les vostres accions vers
els meés pobres i a fenir una actitud més esperancada, serena i confiada en un fufur
millor.

Ramon Bar6 Benet Arbués
Director de Caritas Diocesana de Lleida Delegat de Caritas
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0] MODEL DACCIO SOCIAL B

El model d'accio social de Caritas és un petit document que recull els principis basics
-'la mistica’~ que inspiren la seva rad de ser i son el motor darrancada que impulsa
els seus projectes | programes.

No és un model abstracte ni purament teoric. Sha de concretar tenint en compte
el context proper, la realitat de la nostra societat, sense perdre la perspectiva de la
universalitat, de la gran familia dels fills i filles de Déu. Tampoc no és un document
que ho conté fot, que serveix per a tof, perd si que ha dinfluir en tot. Ha de ser un
instrument que ens ajudi a fotfes les persones vinculades a Carifas a avaluar -en un
sentit molt ampli i de fons-si el que fem i la forma en quée ho fem és allo correcte i
convenient en sinfonia amb ‘la mistica” de Caritas.

M QUE soM? o

Caritas és una entitat de [Església Catdlica, confederada amb alfres enfitats daccio
caritaftiva i social. Té lobjectiu de promoure, orientar i coordinar l'accio social i
caritativa de la Diocesi, amb la finalitat dajudar la promocio humana i el desenvolupament
integral de les persones.

La seva historia de 60 anys de servei constant i continuat als pobres i de compromis
amb la justicia, continua viva gracies a la dedicacio de cenfenars de persones que,
amb esperit de gratfuitat, s impliquen en aquest projecte. El seu fufur immediat
dependra de la vitalitat de les Caritas parroquials | del compromis directe que
n'assumeixin els Rectors, de la capacitat de mofivar i
dinfegrar nova saba’ i, sobrefof, "'saba jove'.

Els valors de Caritas son els de [Evangeli: per aixo, des
del seu naixement insisteix en la urgent necessitat dun
repartiment més just dels béns de la ferra. Des de Caritas
es vol animar la comunitat cristiana a fer realitaf les practiques
de la justiciaila solidaritat que formen part de les exigéncies
de l'amor que han de viure els seguidors de Jesucrist.

Caritas assumeix un friple compromis en la seva accio
social: informar I sensibilitzar lopinio publica sobre la pobresa
I les situacions de vulnerabilitaf; coneixer i denunciar les
causes i les consequencies dun sistema social que genera
pobres; i comprometre’s i collaborar en el canvi social.




p] FONTS DINSPRACIO DE CARITAS B

Caritas és el rostre visible de [amor i del servel als pobres, perd és la comunitat cristiana
qui actua per mit ja de les Caritas parroquials i de la Diocesana. Per a realitzar la missio
encomanada sinspira en dues fonts principals:

a) LEvangeli. Jesus ens proposa estimar Déu sobre totfes les coses i el proisme com
a nosaltres mateixos. A IUItim Sopar va expressar amb forca i insisténcia aquest
desig: "Us dono un manament nou: que us esfimeu els uns als alfres tal com jo us
he estimat. Aixi, doncs, estimeu-vos els uns als alfres. Tothom coneixera que sou
deixebles meus per lamor que us findreu entre vosaltres” (In 13,34-35).

L'Esperit Sant és aquesta potencia interior que harmonitza el nostre cor amb el del
Crist i el mou a estimar els germans tal com Ell els ha estimat. Es la forca de IEsperit
que fransforma el cor de la comunitat eclesial per a gue sigui festimoni en el mon
de lamor del Pare que en Jesus, el seu Fill, vol fer de la humanitat una sola familia.
(cf. Deus caritas est, n.19)

Caritas sinspira i té especialment en compte els quatre passatges evangelics seguents:

Les Benaurances (Mf 5,1-12 i Lc 6, 20-23)
En veure les multituds, Jesus puja a la muntanya, s'assegué, i se li acostaren els
deixebles. Llavors, prenent la paraula, comenca a instruir-los dient:

Felicos els pobres en lesperit: dells és el Regne del cell

Felicos els qui ploren: Déu els consolaral
Felicos els humils: ells posseiran la ferral
Felicos els qui tenen fam i set de ser
justos: Déu els saciaral

Felicos els compassius: Déu sen
compadiral

Felicos els nefs de cor: ells veuran Déul
Felicos els qui tfreballen per la pau: Déu
els anomenara fills seusl!

Felicos els perseguits pel fet de ser
justos: dells és el Regne del cell
Felicos vosalfres quan, per causa meva,
us insultaran, us perseguiran i escamparan
confra vosaltres fofa mena de calumnies!




Alegreu-vos-en i celebreu-ho, perqué la vostra recompensa és gran en el cel. També
aixi van perseguir els profeftes que us han precedit.

Els senyals alliberadors de Jesus (Lc /, 18-22)

Aleshores Joan va cridar dos deixebles i els envia al Senyor per preguntar-li:
«dEfs tu el qui ha de venir, o nhem desperar un altre?» Aquells homes arribaren on
era Jesus i li digueren: Joan Bapfista ens envia a preguntar-te: "¢Ets tu el qui ha de
venir, 0 nhem desperar un alfre?’

Llavors mateix en va curar molts de malalties i sofriments o els allibera desperits
malignes, i dona la vista @a molts cecs. Jesus, doncs, els respongué: Aneu a anunciar a
Joan el que heu vist | sentit: els cecs hi veuen, els coixos caminen, els leprosos queden
purs, els sords hi senten, els morts ressusciten, els pobres reben l'anunci de la bona
nova.

Les obres de misericordia (Mf 25, 34-40)

"Veniu, beneits del meu Pare, rebeu en herencia el Regne que ell us tenia preparaf des
de la creacio del mon. Perque fenia fam, i em donareu menjar; tenia setf, i em donareu
beure; era foraster, i em vau acollir; anava despullat, i em vau vestir; estava malalt, i
em vau visitar; era a la preso, i vinguéreu a veurem..Us ho asseguro: fot alld que
feieu a un daquests germans meus més petits, a mi mho feieu”.

La parabola del bon Samarita. (Lc 10, 25-37) Aquest text és molt significatiu per a
nosaltres: ha inspiraf la preparacio i realitzacio de Asssemblea Diocesana del 15 de
desembre de 200/, i ens mou a construir una església que sigui completament
‘samarifana’.

Un mestre de la Llei es va aixecar i, per posar a prova Jesus, li va fer aquesta pregunta:
Mestre, qué haig de fer per a posseir la vida efernav

Jesus Ii digué: Qué hi ha escrit en la Llei? Que hi llegeixes?

Ell va respondre: Estima el Senyor, el teu Déu, amb tof el cor, amb fota I'anima, amb
tota la forca | amb fot el pensament, i estima els altres com a fu mateix.
Jesus i digué: Has respost bé: fes aixo i viuras.

Pero ell, amb ganes de justificar-se, pregunta a Jesus: | qui son els alfres que haig
destimar?

Jesus va contfestar dienf: Un home baixava de Jerusalem a Jerico i va caure en mans
duns bandolers, que el despullaren, I'apallissaren i se n'anaren deixant-lo mig mort.
Casualment baixava per aquell cami un sacerdot; quan el veié, passa de llarg per laltra



banda. Igualment un levita arriba en aquell indret; veié Ihome i passa de llarg per laltra
banda.

Perd un samarifa que anava de viatge va arribar prop dell, el veié i sen compadi. Shi
acosta, i amorosi les ferides amb oli i vi i les hi embena; després el puja a la seva
propia cavalcadura, el dugué a lhostal i sen va ocupar. L'endema va treure’'s dos
denaris i els va donar a Ihostaler dienf-li: Ocupa’t dell i, quan jo forni a passar, ef
pagaré les despeses que facis de més.

Quin daquests fres et sembla que es va comportar com a proisme de lhome que
va caure en mans dels bandolers?

Ell respongué: El qui el va tractar amb amor.

Llavors Jesus li digué: Vés, i tu fes igual.

b) La docftrina social de IEsglésia i el Concili Provincial Tarraconense de 1995.
Aquest Conclili ens convida i ens proposa:

I Revifar la fradicio, tan intensament viscuda en els primers segles de IEsglésia, de
vincular visiblement la celebracio de [Eucaristia amb la caritat fraterna, insistint de
manera particular en la relacio entre la Fraccio del Pa i la comunio cristiana de béns,
en la logica que porta de la comparticio dels béns eterns al compartiment dels béns
femporals, i en la coheréncia que impulsa les Esglésies riques a obrir-se a les necessitats
de les Esglésies pobres. (n. /7V)

2. Intensificar el freball que les nostres
Esglésies duen a terme a favor de
drogoaddictes, alcohdlics, malalts de
la sida, "sense sostre’. mendicants,
amenagats davortament i deutanasia,
infants | adolescents preferits (oblidats)
gent gran sola i abandonada, pobres
de mitjans materials | de vivéncia
religiosa. transeunts, migrants,
maltractats, analfabets, aturats i
minipensionistes, tenint en compte els
principies, criteris i directius de la
doctrina social de IEsglésia. (n. 79P)
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B8 EL NOSTRE CREDO /)

Les persones vinculades a Caritas fem nostres les
conviccions que caracteritzen el seu compromis
evangeélic per un mon més huma, fratern i just.
Assumim el seu peculiar estil en la forma d'acollir
les persones. Tot aixo ho manifestem en les nostres
actituds i treball, en la forma de relacionar-nos amb
els més necessitafs i en les relacions interpersonals
dinfre dels nostres grups.

Creiem que la dignitat de cada persona és inalienable.
gue per a nosalfres no ve donada per la llei civil sind
que perfany a lesséncia de la persona perqué som
fills i filles de Déu, creats a imafge i semblanca seva.

Creiem que cada persona és un tot integrat que
supera les necessitats d'ordre material i té un
potencial exfraordinari de capacitafs, fins i fof quan aguestes no estan plenament
desenvolupades o es veuen condicionades per la realitat concreta que li ha tocat
viure.

Creiem que la caritat rau en testimoniar l'amor de Déu a les persones, | que és el
motor fonamental de la nostra accio i dels nostres projectes.

Creiem que la fe esdevé morta si no va acompanyada de les obres (cfr. Jaume 2, 1/)
I que lamor té més abast que la justicia que prove de les lleis civils. La fe sencarna
en les obres de misericordia, de justicia i de solidaritaf.

Creiem que som cridats a ser signes de la preséncia de IEsperit en els pobres.
Aquesta és la missio que ens encomana el nostre Bisbe i la fem amb valentia |
generositat. Les nostres accions, encara gue senzilles i quotidianes, son significatives
I estan amarades de IEsperit de Jesus. Aixi col-laborem en la construccio duna societat
inspirada en els valors evangeélics.

Creiem que Caritas té una doble missié: projectar-se cap enfora, estimant els pobres
I col-laborant en laccio fransformadora del mon, i actuar dins de la comunitat cristiana
per a sensibilitzar-la i aportar-li el dinamisme evangeélic.
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Creiem que hi ha petjades de la preséncia de i ' |
Déu en la historia, en els esdeveniments, en @y “’5’%’ W

la naturalesa i en cada persona. Pero Jesus ens V- :
diu que el pobre és el sagrament on Déu sens
revela amb més claredat (Mt 25, 34ss) i que
per mit ja dell arribem a Jesus. Quan ens deixem
capftivar per Jesus i el seu Evangeli ens senfim
esperonafts a acollir el necessitaf |
compromesos en la transformacio del mon.

Creiem que el clam angoixant dels qui sofreixen |
les consequéncies dun ordre injust, sén signes l
que inferpellen Caritas i la manfenen en actitud ‘
d'escolfa, recerca i discerniment. | el dolor de la humanitat lempenya a imaginar
noves formes de caritat.

—————

Creiem que el sofriment de tants germans i germanes d'arreu, és una crida de Déu
a la comunitat cristiana. Actuar enfront de la pobresa i de les consequéncies dels
desastres natfurals en alfres paisos, és expressio de solidaritaf i signe de germanor
amb alfres Caritas.

Creiem que tota persona mereix ser tinguda en compte en la seva situacié concreta.
L'acollim personalitzant la trobada i promovent processos dautonomia, de creixement
I dinsercio sociolaboral. Perd vetllant perque allo puntual, limmediatisme i la parcialitat
de respostes no condicionin la nostra accio.

Creiem que la realitat el mon- és el lloc dencarnacié on Déu contfinua habitant entre
nosalfres. Aquesta realifat és un lloc de mort quan s'anul-la la dignitat dels humans |
és un lloc de resurreccio guan algu recupera la seva humana autenficitat.

Creiem que Caritas necessita una bona i agil organitzacio i gestié internes. Perd som
sensibles perqué no sens mengi una burocracia que pogués canviar la imaftge i el
servei de Carifas, fent-la semblant a una gestora de serveis socials.

Creiem en la utopia evangeélica de la fraternitat universal que ens impulsa a posar en
marxa la nostra capacitat de canviar les coses. | ho fem mitjan¢ant el compromis:
accions i paraules. D'agquesta manera col-laborem en la construccio i preséncia del
Regne de Déu.



A MARC DACTUACIO B>

Caritas assumeix la missio de sensibilitzar la comunitat cristiana i de crear camins i
espais per a viure en actitud de servei als pobres i de compromis amb la fransformacio
del mon. La seva accio es fa a fravés de programes que es desenvolupen i avaluen
tenint en compte els seglents criteris:

a) Adaptacio a les necessitats. Caritas viu en actitud profetica, és creativa en la caritaf
I esta afenta a la realitat social I a les noves formes de pobresa i marginacio. S'adapta
als pobres. | esta disposada a actuar on alfres institucions no actuen i a refirar-se dun
programa quan la seva presencia deixa de ser necessaria.

b) Coneixement de la realitat. Es el lloc des don llegim “els signes dels temps” |
escolfem la veu de Déu, que ha vist l'opressio del seu poble | ha senfit com clama
per culpa dels seus explotadors i coneix els seus sofriments. Ha baixat a alliberar-
lo, refent ['Alianca (Ex 3, 7-8).

Caritas posa en accio mecanismes que li permeten observar la realitat i ofereix
formacio permanent a tofs els voluntaris i al personal técnic per a garantir la seva
capacitat dadaptacio als canvis.

Amb la seva accio dona resposta a les necessitats de l'entorn, especialment als
pobres que son ignorafs i a la pobresa amagada que tenim a la nostfra Didcesi.

c) Visi6 global. Caritas té present, en la seva accio, els diferents factors que incideixen
en les situacions de pobresa, marginacio o exclusio social.

d) Atencio integral a la persona. Veu el pobre no només com a una persona amb
mancances i necessitats, sind que, malgrat tof, hi descobreix les seves possibilitats.
Li dona suport perque prengui consciencia de les seves qualitats, salliberi dels factors
de la seva pobresa | pugui arribar a ser autonom. La nostra actuacio esta orientada
a corregir o atenuar les causes i a fer sorgir i animar les possibilitats.

e) Dimensié comunitaria. La comunitat o el fet comunitari -i sobretot la familia- és
[ambit en el qual millor es poden aprofundir les relacions inferpersonals, la idenfificacio
amb el passat i amb la historia i els projectes de futur.

L'accio social de Caritas respon a problemes, situacions precaries o factors de risc
de persones, de families 0 duna comunitat. Té cura dels nens i de les dones marginades.
| sovint |i és imprescindible intervenir, juntament amb altres agenfs, per a resoldre
aquestes situacions de risc | de precarietat.



f) Transformacié de la realitat. Afronta les
causes personals, ambientals i estructurals que
generen pobresa 0 manfenen situacions
dinjusticia. Caritas esta amatent a defensar -
els drefs universals de la persona -que els
pobres fambé els fenen reconeguts perd no
sempre els poden exercir.

g) Manté un rol de supléncia. L'accio de Caritas
és de suplencia i subsidiarietat en tot allo relatiu
a lassistencia economica i social. Quan conve
insta les administracions publiques a complir
les seves responsabilitats economiques i socials
previstes en les lleis.

h) Denudncia activa davant les situacions d'injusticia. L'accio de Caritas genera un
coneixement de la realitat i de les injusticies. |, sola 0 associada amb alfres institucions,
denuncia situacions gue ignoren o atempten confra els drefs fonamentals d'una
persona o dun col-lectiu.

i) Sensible a la cooperacio internacional. Encara que Caritas té uns recursos humans
I materials bastant limitafs, en el seu pressupost anual reserva una partida per a ser
solidaria en situacions durgencies humanitaries.

A més, fa seu el repte de crear i acompanyar un programa de cooperacio infernacional
en col-laboracio amb altres enfitats que ajuden al desenvolupament dalgun Pais. |
per a dur-lo a ferme convidara joves que vulguin viure la gratuitat i la solidaritat en
‘camps de freball missio”

j) Ofereix participacié i formacié del voluntariat. Carifas esta oberta a la collaboracio
de fofa persona de bon cor i ofereix un espai de tfrobada i de gratuitat per a persones,
creients o no creients, que volen servir els pobres | freballar en la defensa dels drets
de la persona, respectant lopcio de [Església i de la comunitat cristiana que actuen
mitjancant la caritaf.

Promou el voluntariaf | afavoreix la seva participacio activa. Li ofereix mifjans adequats
de formacio i creixement personal. Crea espais i mecanismes dinfegracio per assegurar
la convivéncia entre voluntaris i tecnics.



& METODE B

El Métode, amb majuscula, no es refereix a una forma
didactica dactuar: l'entfenem com una manera de ser,
senfir i actuar perqué la persona pugui superar-se i
aconseguir autonomia. L'essencia de Caritas, allo que
la diferencia dalfres institucions humanitaries, és lamor
que ve de Deéu i salimenta de [Evangeli.

El Metode de Caritas sidentifica per trets com els
seguents:

Caritas és afenta i cordial en lacollida. Acull cada persona amb respecte, actitud
descolta i amabilitat.

Acompanya les persones tenint en compte la realitat concreta, sense discriminar-
les per motius déetnia, religio, génere.. Promou processos, crea itineraris i aposta per
la persona com un ot infegraf, encara que inicialment la rendibilitat dels seus esforgos
I programes no sembli efectiva.

Fa costat als pobres perqué salliberin de les causes de la seva pobresa i de les que
els impedeixen sentir-se persones amb dignitat, autoestima i sentit de la vida. Alhora
els proposa que siguin protagonistes del seu propi alliberament. Sense ser del tof
condescendent es mostra respectuosa amb el procés de superacio de cada persona.

Caritas, en la seva organitzacioé i en els mitjans materials, desprén senzillesa, sobrietat,
transparéncia i humanisme. Informa els socis amb fransparencia. En els pressupostos
vigila el correcte Us evangelic dels diners que rep i administra al servei dels pobres.
Demana amb safisfaccio la col-laboracio externa de persones perqueé I' ajudin en
aquesta avaluacio | discerniment.

Se serveix dels mifjans que la fecnologia posa al seu abast. Aposta pel desenvolupament
I valora lesfor¢ de molts empresaris creients que procuren crear llocs de treball per
a dignificar la vida de les persones. Caritas esta oberta a establir acords amb empreses
gue vulguin donar una dimensio solidaria als seus productes.

Déna suport i col-labora en projectes similars promoguts per altres institucions que,
des de perspectives religioses i humanitaries diferents, estan compromeses en favor



dels pobres, de la justicia i de la transformacio del nostre mon des de valors
universalment reconeguts.

Sintfegra en “xarxes” amb preséncia de 'administracié publica, perd roman lliure
dinferessos polifics i opcions parfidistes. Salva de forma clara els valors que
caracteritzen la seva identitat.

d CoNCLUSIO D>

El Papa Benef XVIen I enciclica Deus caritas est” ens recorda que la caritat és missio
de IEsglésia, que pertany a la seva nafuralesa i que és la manifestacio irrenunciable
de la seva propia essencia (cf. n. 25). I a partir de lexperiencia dels primers cristians
ens convida a aprofundir-la i impulsar-la en la comunifat cristiana.
Els Apostols, als quals estava encomanat sobrefot el “servel de loracio i el servei de
la Paraula’, es van sentir excessivament afeixugats amb lassistencia quotidiana de
repartir amoines a les viudes i als pobres- "servei de la faula’™- i van decidir crear un
grup de set persones per a atendre el subministrament quotidia a les vidues . Pero
aquest grup no shavia de limitar només a un servei tecnic de distribucio: tfambé
havien de ser homes ‘plens de IEsperit i de saviesa’(cf Fefs 6, 1-6). La qual cosa
significa que el servei social que desenvolupaven era, alhora, absolutament concret
I profundament espiritual, fal com voldriem fambé gque ho fos el nostre servei de
Caritas de Lleida.

AmD la formacio daquest grup anomenat “dels Set”, el servei de lamor al proisme -
exercit comunitariament i de manera organica- quedava ja instauraf en lestructura
fonamental de la mateixa Església. (cf ‘Deus carifas est’, n.20).

AmMD les paraules del Concili Provincial Tarragonense, rebem la missio i el suport per
confinuar servint els pobres: Reconeixem en aquest freball de Caritas la preséncia
evangeélica de Jesus, el bon Samarita i donem gracies a Déu per tants cristians, sovint
abnegats i anonims, que el viuen com a preciosa realitzacio de lamor al proisme. (n./9)




